
PRÉPARATION
1. Préparer la surface. La surface 
doit être lisse et propre. Retirez toute 
peinture ou tout papier peint abîmé. 
Rebouchez les imperfections, puis 
nettoyez.  

Si le mur est poreux (plâtre fin, ancien 
revêtement, plaque de plâtre non 
apprêtée, panneau de particules, etc.), 
appliquez une sous￼ couche avant 
la pose. Faites de même si la couleur 
du mur est très vive et risque de 
transparaître. Laissez toujours le temps 
à la peinture ou à la sous couche de 
sécher complètement. 

Enlevez la poussière avec une éponge 
humide et un détergent doux, puis 
laissez bien sécher. La poussière 
pourrait empêcher l’adhésion du 
papier.  

Le revêtement autocollant ne convient 
pas aux surfaces texturées, ni aux 
peintures brillantes ou aux plaques non 
apprêtées.  

2. Découper les lés. Déroulez le papier 
peint et découpez les lés en suivant les 
pointillés.  

3. Laisser reposer les lés. Pour un 
résultat optimal, laissez les lés à plat 
dans la pièce où ils seront posés 
pendant 48 heures minimum, à 
température ambiante (18–24 °C) et à 
un taux d’humidité compris entre 40 
et 55 %.  

Ne pas poser en dessous de 15 °C.  

Cette étape garantit une meilleure 
adhérence et limite le risque de 
recourbement.  

POSE
1. Vérifier le motif. Assurez vous que 
tous les panneaux sont présents, sans 
défaut ni dommage. Chaque lé est 
numéroté en haut – la pose se fait de 
gauche à droite.  

2. Tracer vos repères. Le premier lé 
doit être parfaitement droit. Tracez 
une ligne verticale légère, à 45 cm du 
coin, à l’aide du niveau, du mètre et du 
crayon.  

3. Préparer le premier lé. Décollez 
environ 50 cm de protection au dos 
du lé numéro 1. Travaillez par section, 
sans tout retirer d’un coup.  

4. Positionner et coller. Alignez le 
haut du premier lé sur les repères 
verticaux. Laissez un léger surplus en 
haut et en bas.  

Si nécessaire, décollez le doucement 
pour le repositionner. Retirez 
progressivement le support protecteur 
en lissant au fur et à mesure à l’aide 
de la raclette, du centre vers les 
bords. Laissez le matériau se poser 
naturellement : ne tirez pas, ne tendez 
pas.  

5. Poser les lés bord à bord. Alignez 
soigneusement les motifs. Posez le 
lé suivant bord à bord, en lissant de 
gauche à droite.  

6. Lisser du plafond au sol. Utilisez 
la raclette pour chasser les bulles d’air, 
du centre vers les bords et vers le bas. 
Appliquez une pression régulière sur 
toute la surface, en insistant sur les 
joints et les coins.  

7. Couper l’excédent. Lorsque tous les 
lés sont posés, coupez les surplus avec 
un guide de coupe et un cutter bien 
affûté. Changez régulièrement de lame. 
Une lame émoussée déchire ; une lame 
nette coupe proprement.  

8. Finition. Repassez l’ensemble de la 
surface à la raclette, en insistant sur les 
coutures, bords et coins. Cette étape est 
essentielle pour une adhérence durable.  

Au bout de 72 heures, répétez la 
pression pour renforcer la fixation.  

9. Après la pose. Si des bulles 
apparaissent après séchage, percez les 
délicatement sur le bord à l’aide d’une 
aiguille fine, puis lissez avec la raclette 
pour expulser l’air.  

RECYCLAGE
Film protecteur: à recycler avec le 
papier.  

Papier peint: à jeter avec les déchets 
combustibles.  

Les consignes de tri peuvent varier 
selon votre lieu de résidence.

Décoration 
murale 
autocollante 
Guide d’installation

*elle permet d’exercer une pression régulière 
pour activer l’adhésif et éliminer les bulles d’air.  

Outils recommandés:

•	 Niveau à bulle
•	 Règle
•	 Crayon

•	 Cutter
•	 Guide de coupe 
•	 Raclette souple*

Scannez le QR code ci-
dessous pour visionner la 
vidéo d’installation.  


